
Caution

�डज़ाइन और अव�ध

अगले छह महीन� म� �र� �श�ा सहायता एक आभासी मंच के मा�यम से
��तभा�गय� को �ा�त ह�गी. इस �र� �श�ा समथ�न म� अनुभवा�मक
शा�मल होगा आठ पा��म�/�वषय� पर �श�ण स� (चार अ�नवाय� और)
चार वैक��पक पा��म ह�गे) 

���गत मदद के �लए छह महीने तक को�च�ग और म�ट�र�ग सहायता �ा�त ह�गी।
अ�वेषण, अपनी सीख को �े�/समुदाय म� �ानांत�रत करना और ��तभा�गय�
के संबं�धत काय��ल। �ोजे�ट वक�  भी होगा।
इसम� सीखने का अ�यास करने के �लए �े� या�ाए ँशा�मल है।

मॉ�ूल 1

मॉ�ूल 2

मॉ�ूल 3

पहला भाग (छह �दन) 5 �दवसीय ट�-�ुप होगा जो मानव ���या� पर क� ��त
होगा ।
सभी �तर- इं�ा-पस�नल यानी �वयं म� ���या� को समझना; इंटर-पस�नल यानी
लोग� के बीच पार��रक ���याए;ँ और एक समूह म� और सामा�जक �तर पर
लोग� के बीच ���याए ं�जसे हम  �ुप और इंटर �ुप कहते है।
पांच �दवसीय ट� �ुप के बाद छठा �दन अ�य जानका�रय� के �लए होगा।
वचु�अल मी�डया के �लए शेष काय��म और कौशल ��श�ण का उ�मुखीकरण।
भाग दो म� भाग लेने के �लए �बंध होगा।
��येक को ���गत फ�डबैक �दान �कया जाएगा।
अपने �वकास को आगे बढ़ाने के �लए। 
यह पांच �दवसीय ट� �ुप, ISABS क� मानव ���या� पर बु�नयाद�
�योगशाला (BLHP) के बराबर मना जायेगा।

समय-समय पर मू�यांकन होगा। ये सब ��लयर करने के बाद ही
��तभागी सीपीएफसीपी �माणीकरण के �लए पा� ह�गे।

काय��म �ववण�
यह काय��म समाज म� �ल�ग (ज�डर), जा�त, �ेणी, धम� और �वकलांगता पर
आधा�रत हा�शयाकरण का ���गत, अ�तपा�र�ा�रक और सामू�हक �तर
क� मानवीय ���या� पर �भाव क� जानकारी देगा।

भागीदार अपने �ो�साहन और कौशल से नेतृतव और समूह �वकास के �वषय
म� अंत��� �वक�सत कर पाएगें।

https://docs.google.com/document/d/1cnGEe_u-1Njs4bUxiJcgNo9-BbrHjZlT/edit#heading=h.1fob9te
https://docs.google.com/document/d/1cnGEe_u-1Njs4bUxiJcgNo9-BbrHjZlT/edit#heading=h.1fob9te
https://docs.google.com/document/d/1cnGEe_u-1Njs4bUxiJcgNo9-BbrHjZlT/edit#heading=h.1fob9te


यह काय��म उन सभी लोगो के �लए है जो
�वयं के �ारा मानव को समझने म� ��च रखते
है ।
�स�टम और समाज म� होने वाली ���याए ंको
समझने म� ��च रखते है।
�जनक� �वकास पेशेवर, समुदाय, समुदाय� के
साथ काम करने वाले काय�कता� के बारे म�
जानने म� ��च है।
�वकास क� ग�तशीलता, के छा�, �ामीण
�वकास, सामा�जक काय�, सामा�जक, �व�ान
आ�द से जुड़े लोगो को इस काय��म से
अ�य�धक लाभ होगा।

�कसके �लए

सामुदा�यक ���या
स��लयत

�माणन काय��म
(सीपीएफसीपी)

2024

�वेश सूचना
�ोशर: 2024

अ�धक जानकारी के �लए संपक�  कर�
डॉ.र��म स�सैना,

डीन, सामा�जक �वकास
मोबाइल: 09453830265,
ईमेल: dean.sd@isabs.org,

Rasmi.saksena@gmail.com
पीओसी: सुषमा
9699942756

ISABS �द�ली काया�लय के फोन नंबर-
+911179656771, 8800605358

काय��म के उ�े�य
इस काय��म का ल�य है क�, 
��तभा�ग खुद को नेता के �प म�, और
सामुदा�यक �वकास सु�वधा �दाता के �प म�
बेहतर समजे और जाने।

काय��म के अंत म� �व. ��तभागी:
�वयं के पहलु� को समझ�गे और
पार��रक संबंध आकलन करना और
परखना सीख�गे 

समूह क� ग�तशीलता को समाज ना,
उसके ��यमान और अ��य पहलू का
आकलन करना और परखना, और उ�ह�
�भावी ढंग से �बं�धत करना सीख�गे ।

अपनी काय� ���त म�, ���गत,
पार��रक, समूह, और उनम� सामा�जक
���याए ँजो है, उनके बीच का अंतस�बंध
समझ�गे ।

�व�वधता क� भू�मका को समझ�गे ।
श��, पद, �वशेषा�धकार और नै�तकता

     �वचार उ�प� करने के �लए उपकरण
सीख�गे ।

सु�वधा �दान करने के �लए रणनी�तय�
क� खोज कर�गे ।
समूह �नण�य लेना सीख�गे ।

काय��म क� भाषा
यह काय��म �ह�द� म� होगा. ए
अ�धकांश �ल�खत साम�ी
�ह�द� म� उपल� होगी ।

�ान: या�ी �नवास, 
सेवा�ाम आ�म वधा� के सामने,

महारा�



काय��म क� तारीख�

�शंसापत
“इस काय��म मुझे अपने बारे म� जानने म� मददगार रहा। इस काय��म से मुझे � सर� को जान� म� भी 
काफ� मदद �मली। इससे मेरी बातचीत म� सुधार �आ और समुदाय के साथ �भावशीलता बढ़�। म� 
सभी सामुदा�यक काय�कता�� को सलाह �ंगा �क उ�ह� कम से कम एक बार ऐसे गहन �ो�ाम से 
गुजरने क� सलाह द� जाए” 
ब�लू, अजीम �ेमजी फाउंडेशन, 2019 बैच

“काय��म का सव�� �ब�� था, �ावहा�रक �दश�न के साथ पूरक वैचा�रक इनपुट। इससे मुझे
समुदाय 
के साथ अपनी �भावशीलता बढ़ाने म� ब�त मदद �मली। यह एक अदभुत �ो�ाम था” मु�तफा, ब��
इंटरनेशनल म� फ़�� ऑफ़�सर, 2019 बैच



योगदान पंजीकरण
खाता धारक का नाम: इं�डयन सोसायट� फॉर ए�लाइड
�बहे�वयरल साइ�स
ब�क का नाम: केनरा ब�क
शाखा: �ीन पाक�  ए�सट�शन 
खाता सं�या: 90482010014884
खाता �कार: बचत 
MICR नंबर: 110015011 
IFSC कोड (RTGS/NEFT):  CNRB0000350 
SWIFT नंबर: CNRBINBBDGP 

चेक / �डमांड �ा�ट (DD): 
�डमांड �ा�ट " इं�डयन सोसायट� फॉर ए�लाइड
�बहे�वयरल साइ�स" के नाम से �लख� और �यू �द�ली
भुगतान के �लए �लख� । डीडी को सही तरीके से भर�
और नॉ�मनेशन फोरम के साथ इस पते पर भेजे। 
�ी शुभोजीत पाल, 
ISABS, बी-1/33ए, मेज़नीन �लोर, हौज खास, 
नई �द�ली 110 016, भारत 
भुगतान क� पु�� के �लए कृपया संपक�  कर�: 
ISABS काया�लय: 
�ी शुभोजीत पाल,  ईमेल- accounts@isabs.org, 
�रभाषी �मांक: +918800605358                      
ईमेल: admin@isabs.org

20 अग�त 2024 या उससे पहले पंजीकरण और भुगतान पर 10% क� शु�आती छूट है। यह
केवल �ेणी 2 और 3 के �लए उपल� है। 
आ�थ�क �प से अस�म उ�मीदवार� के �लए सी�मत छा�वृ��याँ उपल� है।

नामांकन पहले आने वाले �ाथ�मकता के आधारपर �वीकृत �कए
जाएगें और केवल पूरी 
काय��म शु�क �ा��त के बाद मा�य माने जाएगें।
हमारे LMS पोट�ल �ारा उ�चत �ल�क का उपयोग करके अपना
पंजीकरण कर� l 
 https://lms.isabs.org
वैक��पक �प से, https://isabs.org/event-
calender.html यहां से नामांकन फॉम� डाउनलोड कर� और इसे
dean.sd@isabs.org पर सभी �ववरण� के साथ भेज�।
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आज सामुदा�यक �वकास क� ग�तशीलता पर बातचीत करने �या ज�रत है?
आम तौर पर सामुदा�यक �वकास संगठन और प�रवत�न को सु�वधाजनक बनाने वाले वयवसा�यक  आज �कन �मुख मु�� का सामना कर रहे ह�?
�ापक �तर पर, इसम� पहचान क� राजनी�त, समावेशन, श��, र�क, �वशेषा�धकार और ब�त कुछ शा�मल ह�। एक अ�य मह�वपूण� पहलू यह है �क समुदाय के
आंत�रक सामा�जक ग�त�व�धय� और संगठन� के मानव ���या मु�� के ��त संवेदनशीलता क� आव�यकता होती है। इन चुनौ�तय� का सामना नेता� और �सरे
���य� �ारा �कया जाता है जो कारण� क� ओर आ�ह करते ह�, �वशेष �प से प�रवत�न प�ंचाने वाले पहलकता�� �ारा।
सू�म �तर पर, संगठन अ�सर आंत�रक मु�� क� एक �ंृखला के साथ बने रहने के �लए संघष� करते ह�, जैसे �ायी प�रवत�न और �ासं�गकता के मु�े, संगठना�मक
�वकास बनाम �य, ���गत ��च और �ेरणा को बनाए रखना, इरादे पर संदेह, �म और अंतर-���गत मानव ���या के मु�े। मह�वपूण� बात यह है �क उ�ह� अपने
मान�सक और शारी�रक �वा�य का भी �यान रखना चा�हए। इस आयाम म� उ� �तर क� संवेदनशीलता क� आव�यकता भी ज�री है।
इन संगठन� म�, नेतृ�व और शासन को मानव ���या कौशल और �हतधारक� क� ���गत वृ�� पर अ�धक �यान देने क� आव�यकता है। 
इस �कार, हम एक ���त तक प�ंचते ह� जहां समुदाय �तर के �वत�क या नेता गांव �तर के पानी क� बांधकमी कमेट�, �कूल �बंधन स�म�त, और म�हला �व-सहायता
समूह के साथ काम कर रहे ह�। 

जल संसाधन, �श�ा, माइ�ोफाइन�स, उ��मता आ�द इसक� तकनीक�ता� क� सराहना करते ह�, ले�कन वे यह समझने म� असमथ� होते ह� �क स�म�त के सद�य एक-
�सरे के साथ �य� अ�� तरह से काम नह� करते ह�, और इसम� इतने सारे लोग, �जनम� वे शा�मल ह�, बेहतर काम करने के �लए उ�सा�हत �य� नह� होते ह�। �या यह
सम�याए ंकेवल आंत�रक (उनके भीतर), अंतर-���गत, अंतर-संगठना�मक, या सामा�जक, या जा�त या वग� के �वहार संबंधी अ�व�ास या �ल�ग पर आधा�रत ह�?
गहरे समूह और समुदाय क� ग�तशीलता के साथ पया��त �प से �नपटने म� स�म नह� होने का एक प�रणाम यह है, �क गहरे समूह और समुदाय ग�त�व�धय� को सही
ढंग से संबो�धत नह� कर पाने क� ���त म� आते ह�, जब�क प�रयोजना के ल�य पूरे हो जाते ह�, �वशेषतः समुदाय �तर पर प�रवत�न और ��रता के गहरे कारण को
प�रपूण� नह� �कया जाता है। इस प�रणाम से, कई लोग महसूस करते ह� �क जब�क प�रयोजना अपने �नधा��रत ल�य� को �ा�त कर लेती है, वा�त�वक सामा�जक
प�रवत�न शायद भी अभी तक नह� �आ है। 
यह काय��म इस उ�े�य के साथ तैयार �कया गया है �क नेता� और समुदाय �वकास �वत�क� क� संवेदनशीलता को मजबूत करने और लोग� के साथ संवाद करने के
�लए उ�ह� �वयं को प�रवत�न के साधन के �प म� उपयोग करने क� ��तब�ता को बढ़ावा देने के साथ समाज म� समावेशी �वकास को बढ़ावा देने म� मदद करे।

           



आयोजक और ��श�क 

यह काय��म इं�डयन सोसायट� फॉर ए�लाइड �बहे�वयरल साइ�स (आईएसएबीएस) �ारा ��तुत और आयो�जत �कया जा रहा है, जो
�वहार वै�ा�नक� का गैर-लाभकारी �वे�ा�यी संगठन है, �जसे ���गत, अंतर-���गत, समूह, और सामा�जक ���या� के गहराई से
समझने के �लए जाना जाता है। इसने �पछले 51 वष� म� समाज के सभी वग� से लोग� और समूह� म� मान�सकता और �वहार म� प�रवत�न
लाने म� �मता का �दश�न �कया है। 
इस काय��म के �नमा�ता और ��श�क आईएसएबीएस के मा�यता �ा�त �ावसा�यक  सद�य ह�, जो इन ���या� को संभालने और
सु�वधाजनक बनाने के �ान और कौशल के साथ-साथ समुदाय के साथ गहरी संबं�धता रखते ह�, �वकास �े� से घ�न� जुड़े �ए ह�।
यह काय��म स�टर ऑफ ए�सील�स उदयपुर �कूल ऑफ सोशल वक�  जनाद�न राय नागर राज�ान �व�ापीठ (मा�नत �व��व�ालय) के
सहयोग से शु� �कया गया है।

सावधानी: जो ��� �नरंतर मान�सक तनाव का सामना कर चुका है, मान�सक �वकार� का इलाज कर रहा है, मान�सक बीमा�रय� का इ�तहास है, या �दल का दौरा या �दल
क� सम�याए ंह�, उसे काय��म म� शा�मल होने के �लए ना�मत नह� �कया जाएगा। इस समझौते के साथ हर ��तभागी इस काय��म म� �वे�ा सहम�त से शा�मल होगा और
अपने �वा�य क� �ज�मेदारी लेगा।

https://docs.google.com/document/d/1cnGEe_u-1Njs4bUxiJcgNo9-BbrHjZlT/edit#heading=h.1fob9te
https://docs.google.com/document/d/1cnGEe_u-1Njs4bUxiJcgNo9-BbrHjZlT/edit#heading=h.1fob9te

